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,,Finanzielle Hilfe zur
Linderung von Notlagen“

Altersarmut nimmt zu, auch in Co-
burg. Das stellt der Verein ,Hilfe
fiir Nachbarn” fest. ,Die Tendenz
zeigt nach oben”, erkldrt stellver-
tretender Vorsitzender Dr. Jiirgen
Miiller.

Herr Dr. Miiller, nimmt Alters-
armut in Coburg zu?
o

Das muss ich leider bestdtigen.
Griinde dafiir sind, wie die Caritas
Coburg ermittelt hat, vor allem
Unterbrechungen der Berufskar-
riere wegen Kindern oder der Pfle-
ge von Angehorigen, Briiche in Ar-
beitsbiografien, beispielsweise we-
gen Arbeitslosigkeit, und die Ab-
senkung des Rentenniveaus. Be-
troffen davon sind verstéirkt Frau-
en.

Wie macht sich Altersarmut
bemerkbar?
(€]

Obwohl sie Altersrente beziehen,
miissen Betroffene weiterhin einer
Beschiftigung gegen Entgelt nach-
gehen. Altersarmut macht sich
aber nicht nur materiell bemerk-
bar, sondern auch durch soziale
Isolation und Einsamkeit. Die Teil-
nahme am gesellschaftlichen Le-
ben ist kaum mehr méoglich, wenn
das Geld dafiir fehlt.

Kann der Verein ,Hilfe fiir
Nachbarn” bei Altersarmut
® helfen?

Wir helfen, wenn das Geld fiir Me-
dikamentenzuzahlungen  nicht
mehr reicht. Wir finanzieren Be-
troffenen zeitweise ,Essen auf Ré-
dern”. Wir bezuschussen Pflegebe-
darf, Fahrtkosten und die Ausstat-
tung fiir eine notwendige Kur. Wir
organisieren die Einrichtung eines
Hausnotrufs oder finanzieren ei-
nen Umzug in eine kleinere Woh-
nung, weil die alte zu gro und zu
teuer geworden ist. Wir kénnen
aber nur einmalige Hilfen zur Be-
hebung oder Linderung von vorii-
bergehenden Notlagen leisten,
keine Dauerunterstiitzung. Grund-
satzlich sehen wir daher Gesell-
schaft und Politik in der Pflicht, al-
les zu unternehmen, um Armut im
Alter zu verhindern.
Die Fragen stellte Wolfgang Braunschmidt
www.hilfe-fiir-nachbam-coburg.de



